
Майстер-клас
SHDM.Camp'26 "Осінні особливості ЛОР- та коморбідної патології: сезонні тригери, 

патофізіологічні механізми та персоналізовані клінічні алгоритми"

21-22 серпня 2026
ПРОГРАМА

21 серпня 2026
Таймінг Експерт Програма
09:30 - 09:40 Офіційне відкриття конференції 
09:40 - 10:00 Попович В.І. д.мед. 

н., професор, 
отоларинголог

Від авторитарної медицини до медицини 4Р: еволюція клінічного 
мислення

10:00 - 10:20 Модератор - Попович 
В.І. д.мед. н., 
професор, 
отоларинголог

Експертний розбір медичного скетчу "Коли відпустка на природі 
перетворюється на проблему: амброзія як ключовий тригер 
погіршення перебігу алергічного риніту"

10:20 - 10:50 Волянський А.Ю.
д.мед. н., професор,
імунолог,
бактеріолог

Грип: керуючись доказами – від діагнозу до етіотропної терапії та 
профілактики 

10:50 - 11:10 Модератор - Попович 
В.І. д.мед. н., 
професор, 
отоларинголог

Експертний розбір медичного скетчу "ГРВІ з грипоподібним 
перебігом: персоніфікований підхід формує клінічне рішення"

11:10 - 11:40 Модератор - 
Волянський А.Ю.
д.мед. н., професор,
імунолог,
бактеріолог

Q&A Session | Відповіді на запитання

11:40 - 12:10 Кошель І.В. д.мед. н., 
професор, 
отоларинголог

Гострий тонзиліт: диференційна діагностика, як основа 
раціонального лікування

12:10 - 12:30 Модератор - Кошель 
І.В. д.мед. н., 
професор, 
отоларинголог

Експертний розбір медичного скетчу "Рецидивуючий тонзиліт у 
дитини: стоматологічна коморбідність і персоніфіковане клінічне 
рішення"

12:30 - 12:50 Попович В.І. д.мед. 
н., професор, 
отоларинголог

S. pneumoniae та H. Influenzae – типові патогени бактеріальних 
риносинуситів. Новітні дані по резистентності

12:50 - 13:10 Модератор - Кошель 
І.В. д.мед. н., 
професор, 
отоларинголог

Експертний розбір медичного скетчу "Хронічний назофарингіт після 
аденотомії: таргетована терапія при затухаючому загостренні"

13:10 - 13:30 Модератор - Попович 
В.І. д.мед. н., 
професор, 
отоларинголог

Q&A Session | Відповіді на запитання

13:30 - 14:00 Волянський А.Ю.
д.мед. н., професор,
імунолог,
бактеріолог

Сезонність та респіраторні інфекції

14:00 - 14:30 Пухлік С.М. д.мед. н., 
професор, 
отоларинголог

Сезонний алергічний риніт. Від історії до сучасних особливостей

14:30 - 15:00 Бойко В.І. 
отоларинголог

Фарингіти холодного сезону



15:00 - 15:30 Модератор - 
Березнюк І.В. к.мед. 
н,отоларинголог

Q&A Session | Відповіді на запитання

15:30 - 15:50 Попович В.І. д.мед. 
н., професор, 
отоларинголог

Гіпертонічна морська вода: рання клінічна ефективність при ГРС та 
внесок у antibiotic stewardship

15:50 - 16:10 Модератор - Попович 
В.І. д.мед. н., 
професор, 
отоларинголог

Експертний розбір медичного скетчу "Загострення не означає 
інфекція: персоніфікована тактика при хронічному риносинуситі"

16:10 - 16:30 Кошель І.В. д.мед. н., 
професор, 
отоларинголог

Сезонні тригери загострень риносинуситів та осмотична терапія

16:30 - 16:50 Модератор - Кошель 
І.В. д.мед. н., 
професор, 
отоларинголог

Експертний розбір медичного скетчу "Рецидивуючий середній отит: 
таргетований вплив на носоглотку замість шаблонних рішень"

16:50 - 17:10 Попович В.І. д.мед. 
н., професор, 
отоларинголог

Мікробіом, біоплівки та можливості топічної терапії
при хронічних запальних захворюваннях верхніх
дихальних шляхів

17:10 - 17:40 Модератор - Попович 
В.І. д.мед. н., 
професор, 
отоларинголог

Q&A Session | Відповіді на запитання

17:40 - 18:00 Модератор - Кошель 
І.В. д.мед. н., 
професор, 
отоларинголог

Експертний розбір медичного скетчу "Сезонний алергічний риніт: 
клінічний шлях пацієнтки та стратегія контролю"

18:00 - 18:30 Чеха К.В. невролог Діагностичний квест: хвороба Меньєра чи клінічний імітатор
18:30 - 19:00 Модератор - Попович 

В.І. д.мед. н., 
професор, 
отоларинголог

Q&A Session | Відповіді на запитання

22 серпня 2026
Таймінг Експерт Програма
10:00 - 10:30 Модератор - Попович 

В.І. д.мед. н., 
професор, 
отоларинголог

Ранкове ШДМ-шоу: осінні тренди ЛОР-захворювань

10:30 - 11:00 Юнакова Н.М. к.мед. 
н., доцент, 
стоматолог

Одонтогенні синусити і сезон похолодання 

11:00 - 11:30 Модератор - Попович 
В.І. д.мед. н., 
професор, 
отоларинголог

Експертний розбір медичного скетчу "Симптом, що руйнує якість 
життя"

11:30 - 12:00 Модератор - Кошель 
І.В. д.мед. н., 
професор, 
отоларинголог

Q&A Session | Відповіді на запитання

12:00 - 12:30 Березнюк І.В. к.мед. 
н, отоларинголог

Коли рахунок іде на хвилини: медикаментозна та інструментальна 
трахеотомія як базова життєзберігаюча навичка лікаря

12:30 - 13:00 Березнюк В.В. д.мед. 
н., професор, 
отоларинголог

Риногенні очні ускладнення ГРС: дії фахівців різного рівня



13:00 - 13:30 Гавриленко Ю.В. д.
мед. н., професор, 
отоларинголог

Осінні загострення назофарингіту та тонзиліту 

13:30 - 14:00 Бездітко Н.В. д.мед. 
н., професор, 
клінічний фармаколог

Фармакотерапія і фармакопрофілактика сезонних респіраторних 
захворювань

14:00 - 14:30 Модератор - Попович 
В.І. д.мед. н., 
професор, 
отоларинголог

Q&A Session | Відповіді на запитання

14:30 - 14:50 Модератор - Попович 
В.І. д.мед. н., 
професор,
отоларинголог

Фокус-сесія: Периопераційний контроль запалення у хірургічного 
пацієнта

14:50 - 15:20 Попович В.І. д.мед. 
н., професор, 
отоларинголог

Запалення як ключовий модифікатор результатів ринохірургії: 
клініко-патофізіологічний погляд

15:20 - 16:00 Гавриленко Ю.В. д.
мед. н., професор, 
отоларинголог

Доопераційний контроль запалення при ринохірургії

16:00 - 16:40 Діхтярук О.В. к.мед. 
н., доцент, 
отоларинголог

Післяопераційне ведення пацієнта після FESS: роль інтраназальних 
кортикостероїдів у стабілізації результатів

16:40 - 17:00 Модератор - Попович 
В.І. д.мед. н., 
професор, 
отоларинголог

Резюме Фокус-сесії

17:00 - 17:30 Модератор - Попович 
В.І. д.мед. н., 
професор, 
отоларинголог

Q&A Session | Відповіді на запитання


